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Nota Informativa 16 - 2020/COE/SES/MT - 20/03/2020

Infeccdo Humana pelo Novo Coronavirus (COVID-19)

Diante dos casos de doenca respiratéria que
iniciaram na China, causados pelo novo
coronavirus (COVID-19), o Ministério da
Salde, Secretarias Estaduais e Municipais de
Salde estdo estabelecendo estratégias para
preparar o sistema de vigilancia e a rede de salde
para identificar os casos suspeitos do novo
coronavirus e estabelecer as medidas de manejo,
prevencgdo e controle. O numero de paises com
casos da doenga aumenta diariamente e, com
isso, a definicdo de caso foi alterada.

N&o foi possivel atualizar as informacbes do
Brasil, pois a plataforma IVIS continua em
manutencdo até o fechamento desta nota
informativa.

Com a ampliacéo de paises e a confirmagéo dos
casos no Brasil, o estado de Mato Grosso passou
a identificar possiveis casos suspeitos e o Centro
de Operagdes de Emergéncias em Salde Publica
(COE-MT) ampliou 0 monitoramento de casos no
estado.

Esse monitoramento acontece diariamente e as
informaces desta nota séo referentes ao periodo
das 12h do dia anterior até as 12h da data da
publicagao.
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Monitoramento dos Casos em Mato Grosso

Distribuicéo de Casos Suspeitos de COVID-19 notificados em Mato Grosso - 26/02 a 20/03/2020.

L L TIPO DE CASOS

Municipio de Notificacdo = TOTAL

CONFIRMADO SUSPEITO DESCARTADOS EXCLUIDOS

CUIABA ** 1 27 4
LUCAS DO RIO VERDE 6
RONDONOPOLIS*
CAMPO NOVO DO PARECIS
SINOP
VARZEA GRANDE
ARAPUTANGA
CACERES
SAPEZAL
TANGARA DA SERRRA 3
ALTA FLORESTA
APIACAS
ARIPUANA 3
DIAMANTINO 3
GLORIA D'OESTE
PRIMAVERA DO LESTE
SAO JOSE DO RIO CLARO
CAMPO VERDE
NOVA XAVANTINA
ALTO ARAGUAIA 1
ALTO TAQUARI 1
ARENAPOLIS 1
COMODORO 1
COTRIGUACU 1
IPIRANGA DO NORTE
JUINA
JURUENA
NOVA MONTE VERDE
NOVA MUTUM 1
NOVA OLIMPIA 1
NOVO HORIZONTE DO NORTE 1
PEDRA PRETA 1
PEIXOTO DE AZEVEDO 1
PONTAL DO ARAGUAIA 1
PONTES E LACERDA 1
POXOREO 1
RONDOLANDIA 1
SORRISO 1
VILA BELLA STA TRINDADE 1
Total Geral 1 73 16 33 123
Fonte: CIEVS MT
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* Municipios com diagnostico de COVID-19 por laboratério privado aguardando contraprova.

** Dados parciais, 0 municipio ndo encaminhou os dados atualizados até o fechamento desta nota informativa.

O estado apresentou, até 0 momento, 123 casos, sendo que 01 (0,81%) foi confirmado, 73
(59.35%) séo suspeitos, 16 (13,01%) foram descartados — destes, 5 casos apresentaram resultados
positivo para Influenza B — e 33 (26.33%) foram excluidos por ndo preencherem critérios de
definicdo de caso para COVID-19. Informamos que o sistema de informacéo oficial segue instavel
e que é possivel que os dados fiquem discordantes da plataforma do Ministério da Salde.

Os (2) casos suspeitos que apresentaram diagndéstico confirmado em laboratério privado,
nos municipios de Cuiaba e Rondondpolis, aguardam a realizacdo de exames de contraprova no
Lacen-MT, para validagdo do resultado divulgado ou que apresentem documentacdo
comprobatdria dos laboratdrios de referéncia nacional validando suas analises.
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De acordo com o Plano de Contingéncia de Mato Grosso, o nivel de resposta esta no nivel

2 - Emergéncia/Contencao, que implica em agdes mais especificas da rede de servicos de saude.
A equipe reforca a toda a populagdo que mantenham as medidas de controle e prevencgédo
citadas ao final desta nota.

Laboratério

O laboratdrio Carlos Chagas ja apresentou documento necessarios para sua validacéo, que o torna
apto a realizacdo dos exames em Mato Grosso.

Campanha Nacional de Vacinacao contra a influenza

e Tera inicio em Mato Grosso, no dia 23/03/2020, a Campanha Nacional de Vacinacdo contra a
Influenza. Nesta primeira etapa da campanha devem ser vacinados somente idosos e profissionais da
saude. Como a orientacdo é para evitar aglomeracdo, a fim de mitigar a propagacdo do COVID-19, a
orientacdo as Secretarias Municipais de Saude é de que os pontos de vacinagdo sejam em lugares
arejados.

e A vacinacdo que previne a influenza ndo imuniza a populacdo do COVID-19, mas é uma forma de
auxiliar os profissionais de salde a descartarem as influenzas na triagem e acelerarem o diagnostico
para coronavirus.

Medidas de prevencéo e controle

Atualmente, ndo existe vacina para prevenir a infeccdo por COVID-19. A melhor maneira de prevenir a
infeccdo € evitar ser exposto ao virus.

Precaucdes padrao - AcOes diarias para ajudar a prevenir a propagacdo de virus respiratorios:
Lavar as mdos frequentemente com agua e sabdo por pelo menos 20 segundos. Se ndo houver agua e sabéo,
usar um desinfetante para as méos a base de alcool.

e Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as maos néo lavadas.

e Evitar contato proximo com pessoas doentes. Ficar em casa quando estiver doente.

e Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lenco de papel e jogar no lixo.

e Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia. Esses sdo habitos diarios que podem

ajudar a impedir a propagacéo de Vvarios virus, inclusive o novo coronavirus.

Referéncias:
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Boletim Epidemioldgico/Secretaria  Vigilancia em  Saude/Ministério da  Sadde/Vol.51;N°04;Jan. 2020.
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/janeiro/23/Boletim_epidemiologico SVS 04.pdf

Boletim Epidemioldgico/Secretaria de Vigilancia em Sadde/Ministério da Saide; COE N° 01; Jan. 2020.
http://portalarguivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/janeiro/28/Boletim-epidemiologico-SVS-28jan20.pdf

Link de interesse: http://portal.anvisa.gov. br/documents/Z19201/4340788/SEI ANVISA+-+0895609+-
+Nota+Te%C2%B4cnica.pdf/598f77b1-437d-4af3-aa8a-e266e7d37462
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